SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PORTO VITORIA/ PARANA
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CAFE DA
MANHA

07:30
LANCHE
09:00

ALMOCO
10:30
11:00

LANCHE
13:15
JANTAR
15:00
15:30
LANCHE
16:00
16:30

CARDAPIO - CRECHE / FAIXA ETARIA 01 A 05 ANOS / PERIODO INTEGRAL

JULHO 2025
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA
30/06 01/07 02/07
PAO COM NATA PAO COM REQUEIJAO  PAO COM NATA COM

CHA SEM AGUCAR CHA SEM AGUCAR CHA SEM AGUCAR

MELAO MACA MANGA

ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEJAO ARROZ, FEIJAO
BATATA COZIDA POLENTA NHOQUE

CARNE DE FRANGO CARNE DE MOIDA CARNE GADO
ALFACE/ CENOURA  ALFACE/ REPOLHO ALFACE/ PEPINO
LARANJA MANGA MAMAO

ARROZ CARRETEIRO, MACARRAO COM BOLO DE MAGA
COM BATATAE CARNE FRANGO CHA SEM AGUCAR
CENOURA

MAGA BANANA LARANJA

OBSERVAGAO: Os Cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade dos alimentos;
Nao alterar o cardapio sem antes informar o motivo para Nutricionista;
Servir Frutas todos os dias, as frutas sdao oferecidas conforme sazonalidade;

52 FEIRA 62 FEIRA
03/07 04/07

PAO COM REQUEIJAO PAO COM QUENNO
COM CHA SEM AGUCAR DERRETIDO
CHA SEM AGUCAR

BANANA UVA

ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEIJAO
MANDIOCA OMELETE COM CARNE
CARNE FRANGO MOIDA, AVEIA
ALFACE/ PEPINO ALFACE/CHUCHU
ABACAXI PONCA

SOPA DE CAPELETTI  PAO COM QUENO
COM FRANGO CHA

PONCA BANANA

JULIANE TEREZINHA HENZ YAGNYCZ
NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA
CRN 4783/PR



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PORTO VITORIA/ PARANA
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO - CRECHE / FAIXA ETARIA 01 A 05 ANOS / PERIODO INTEGRAL

JULHO 2025
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 53 FEIRA 62 FEIRA
07/07 08/07 09/07 10/11 11/07

CAFE DA PAO COM NATA PAO COM REQUEIJAO
MANHA CHA SEM AGUCAR CHA SEM AGUCAR
07:30
LANCHE MELAO MACA
09:00
ALMOCO ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEIJAO FERIAS
10:30 POLENTA PIROGUE
e CARNE FRANGO AO CARNE MOIDA

) MOLHO ALFACE/BETERRABA

ALFACE/ CENOURA

LANCHE MACA LARANJA
13:15
JANTAR SOPA DE LENTILHA POLENTA COM CARNE
15:00 MOIDA
15:30
LANCHE LARANJA BANANA
16:00
16:30

JULIANE TEREZINHA HENZ YAGNYCZ - CRN 4783/PR



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PORTO VITORIA/ PARANA
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO - CRECHE / FAIXA ETARIA 01 A 05 ANOS / PERIODO INTEGRAL

JULHO 2025
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
28/07 29/07 30/07 31/07 01/08
CAFE DA MANHA PAO COM NATA PAO COM REQUEIJAO PAO COM NATACOM PAO COM REQUEIJAO PAO COM QUEINO
07:30 CHA SEM ACUCAR CHA SEM ACUCAR CHA SEM ACUCAR CHA SEM ACUCAR DERRETIDO
SUCO SEM ACUCAR

LANCHE PONCA MACA MANGA BANANA MANGA
09:00
ALMOCO ARROZ , FEIJAO ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEIJAO ARROZ, FEIJAO
10:30 PIROGUE FAROFA DE OVOS MANDIOCA PURE DE BATATA BOLO DE CARNE MOIDA
11:00 CARNE DE FRANGO CARNE DE GADO CARNE MOIDA CARNE DE FRANGO COM AVEIA

ALFACE/ CENOURA  ALFACE/ REPOLHO ALFACE/ PEPINO ALFACE/CHUCHU ALFACE/TOMATE
LANCHE LARANJA MANGA MAMAO UVA LARANJA
13:15
JANTAR RISOTO COM MACARRAO COM BOLO DE CENOURA SOPA DE MUSCULO PAO COM CARNE
15:00 CENOURA E BATATA CARNE FRANGO CHA SEM ACUCAR COM LEGUMES FRANGO
15:30 CHA SEM ACUCAR
LANCHE MACA BANANA PONCA MACA BANANA
16:00
16:30

JULIANE TEREZINHA HENZ YAGNYCZ - CRN 4783/PR



